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வாைழயி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம 
 

�லாசி�ய�கள�� தகவ�: 

 

ᾙைனவ᾽ ெந. விேனாதினி, உதவி ேபராசிாியராக (விைத 
அறிவிய᾿ மιᾠΆ ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾷᾐைற), ேவளாᾶ அறிவிய᾿ 
க᾿ᾥாி, எῄ. ஆ᾽. எΆ, அறிவிய᾿ மιᾠΆ 
ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾰக᾿வி நிᾠவனᾷதி᾿ பணியாιறி வᾞகிறா᾽. 
அவரᾐ ஆராᾼᾲசி ஆ᾽வᾱக῀ காலநிைல மாιறᾷதிᾹ 
தιேபாைதய சவாலான நிைலயி᾿ உணᾫ பாᾐகாᾺைப 
உᾠதி ெசᾼவதιகான மகᾇ᾿ ேமΆபா᾵ᾌடᾹ ெதாட᾽ᾗ 
மιᾠΆ விைத காரணிகைள ைமயமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. 
அவ᾽ 9 ஆராᾼᾲசிᾰ க᾵ᾌைரக῀, 4 ᾗᾷதகᾱக῀ மιᾠΆ 4 
விவசாயிகᾦᾰᾁ பயᾔ῀ள க᾵ᾌைரகைள ெவளியி᾵ᾌ῀ளா᾽. 
ேமᾤΆ 20 ᾰᾁ ேமιப᾵ட க᾵ᾌைரகைள விவசாயᾰ 
கᾞᾷதரᾱᾁகளி᾿ சம᾽பிᾷᾐ῀ளா᾽. அவ᾽ 3 சிறᾸத க᾵ᾌைர 
விᾞᾐ மιᾠΆ தᾱகᾺபதᾰகΆ ெபιᾠ῀ளா᾽.  
 

 

 

ᾙைனவ᾽ ேகாைத ேசஷாᾷாி, ேபராசிாியராக இயιைக வள 

ேமலாᾶைமᾷ ᾐைற, ேவளாᾶ அறிவிய᾿ க᾿ᾥாி, எῄ. 
ஆ᾽. எΆ, அறிவிய᾿ மιᾠΆ ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾰக᾿வி 
நிᾠவனᾷதி᾿ பணியாιறி வᾞகிறா᾽. அவ᾽ இᾸதியாவிᾤΆ, 
ஆᾺபிாிᾰக நாᾌகளான ேபா᾵ῄவானா, எᾷதிேயாᾺபிய, 

தᾹசானியா மιᾠΆ சாΆபியா ேபாᾹற நாᾌகளி᾿ ேவளாᾶ 
ᾐைறயி᾿ பணியாιறிᾜ῀ளா᾽. அவ᾽ தιேபாᾐ ேவளாᾶ 
அறிவிய᾿ ெகா῀ைகக῀ ᾚலΆ உ῀ᾧ᾽ பிரᾲசைனகᾦᾰᾁ 
தீ᾽ᾫ காண கவனΆ ெசᾤᾷதிவᾞகிறா᾽. அவ᾽ 15 ஆராᾼᾲசிᾰ 
க᾵ᾌைரக῀ மιᾠΆ 20 ᾰᾁ ேமιப᾵ட விவசாயிகᾦᾰᾁ 
பயᾔ῀ள க᾵ᾌைரகைள ெவளியி᾵ᾌ῀ளா᾽. ேமᾤΆ அவ᾽ 
பல விᾞᾐகைளᾺ ெபιᾠ῀ளா᾽.   

 

ெச᾿வᾹ த. ᾘவரசᾹ, தமி῁நாᾌ ேவளாᾶ 

ப᾿கைலகழகᾷதி᾿ விைத அறிவிய᾿ மιᾠΆ 
ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾷᾐைறயி᾿ ᾙைனவ᾽ ப᾵டயᾺபᾊᾺᾗ 
பயிᾹᾠ வᾞகிறா᾽. அவரᾐ ஆராᾼᾲசி ஆ᾽வᾱக῀ 

விைதகளிᾹ தரΆ ேமΆபᾌᾷᾐத᾿ மιᾠΆ தரமான விைத 
உιபᾷதி ஆᾁΆ. ேமᾤΆ ஆராᾼᾲசி பᾁதியானᾐ 

ெதாழிιசாைலகளிᾢᾞᾸᾐ ெவளிவᾞΆ பழ கழிᾫகைளᾰ 
ெகாᾶᾌ விைதகளிᾹ தரᾷைத ேமΆபᾌᾷᾐத᾿ மιᾠΆ 
சிறᾸத நாιᾠக῀ உᾞவாᾰᾁதைல ைமயமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. அவ᾽ நாᾹᾁ ஆராᾼᾲசி க᾵ᾌைரக῀, ஒᾞ 
ᾗᾷதகΆ, நாᾹᾁ விவசாயிகᾦᾰᾁ பயᾔ῀ள க᾵ᾌைரக῀ 

மιᾠΆ ᾚᾹᾠ க᾵ᾌைரகைள விவசாயᾰ கᾞᾷதரᾱகி᾿ 

ெவளியி᾵ᾌ῀ளா᾽. 
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ᾙகᾫைர 
 

வாைழᾰᾁ உரᾱக῀ மιᾠΆ ெதாᾨ உரΆ ேபாᾹறைவ 
மிக அவசியΆ. மᾶ வளΆ, இரகΆ மιᾠΆ த᾵பெவᾺப 

நிைலையᾺ ெபாᾠᾷᾐ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ அளிᾰᾁΆ அளᾫ மாᾠபᾌΆ. 
அதிக பரᾺபளவி᾿ அதிக எᾶணிᾰைகயிலான இைலகைளᾺ 
ெபறᾫΆ, வள᾽ᾲசிைய ᾐாிதᾺபᾌᾷதᾫΆ, ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ 

ᾙᾰகிய பᾱகாιᾠகிᾹறன. வாைழயிᾹ ந᾿ல வள᾽ᾲசி மιᾠΆ 
உιபᾷதிᾰᾁ உாிய ேநரᾷதி᾿, சாியான அளவி᾿ 

ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைளᾺ அளிᾺபᾐ அவசியΆ. சாியான அளவி᾿ 

ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள அளிᾺபதாᾤΆ, ேமலாᾶைம ெசᾼவதாᾤΆ 

பயி᾽கᾦᾰᾁ ேதைவயான ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள அளிᾰகலாΆ. 

இதனா᾿ பιறாᾰᾁைற அ᾿லᾐ நᾲᾆᾷதᾹைமயா᾿ ஏιபᾌΆ 
விைளᾫகைள தᾌᾰகலாΆ. ேபᾟ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ எᾹபைவ 
பயிᾞᾰᾁ அதிக அளவி᾿ ேதைவᾺபᾌபைவ. இவιறி᾿ ஒᾹᾠ 

ᾁைறᾸதாᾤΆ, அதைன மᾶணி᾿ ேதைவயான அளᾫ இᾌவᾐ 

அவசியΆ. ᾒᾶᾏ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ பயிᾞᾰᾁ ᾁைறᾸத அளவி᾿ 
ேதைவᾺபᾌபைவ. இைவ ᾁைறᾸத அளவி᾿ அளிᾰகᾺப᾵டாᾤΆ 

பயி᾽ வள᾽ᾲசி மιᾠΆ ஆேராᾰகியᾷதி᾿ ᾙᾰகிய பᾱᾁ 

வகிᾰகிᾹறன. அᾱகக உரᾱக῀ அ᾿லᾐ ெதாᾨ உரᾱக῀ 

பயி᾽கᾦᾰᾁ ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகளாக விவசாயிகளா᾿ 
இடᾺபᾌகிᾹறன. இῂᾫரᾱக῀ மᾶணி᾿ அᾱககᾲ சᾷதிைன 
அதிகாிᾰகிᾹறன  .இῂவ ைகᾲ சᾷᾐᾰக῀ பயிᾞᾰᾁᾷ ேதைவயான 
உணவிைன ெவளிவிᾌகிᾹறன.  
 

 

ᾙைனவ᾽ ெந. விேனாதினி 
ᾙைனவ᾽ ேகாைத ேசஷாᾷாி 

ெச᾿வᾹ த. ᾘவரசᾹ 
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வாைழயி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம 
 வாைழᾰᾁ உரᾱக῀ மιᾠΆ ெதாᾨ உரΆ ேபாᾹறைவ 
மிக அவசியΆ. மᾶ வளΆ, இரகΆ மιᾠΆ த᾵பெவᾺப 

நிைலையᾺ ெபாᾠᾷᾐ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ அளிᾰᾁΆ அளᾫ மாᾠபᾌΆ. 
அதிக பரᾺபளவி᾿ அதிக எᾶணிᾰைகயிலான இைலகைளᾺ 
ெபறᾫΆ, வள᾽ᾲசிைய ᾐாிதᾺபᾌᾷதᾫΆ, ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ 

ᾙᾰகிய பᾱகாιᾠகிᾹற. வாைழயிᾹ ந᾿ல வள᾽ᾲசி மιᾠΆ 

உιபᾷதிᾰᾁ உாிய ேநரᾷதி᾿, சாியான அளவி᾿ 

ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைளᾺ அளிᾺபᾐ அவசியΆ. அதᾹ ᾪாிய 
வள᾽ᾲசிᾰ காலᾷதி᾿ உாிய ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைளᾺ ெபற 
வாைழᾰகᾹᾠ ந᾵ட 100 ᾢᾞᾸᾐ 120 நா᾵கᾦᾰᾁ῀ உரமிᾌவᾐ 

ᾙᾰகியΆ.  
• ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகளிᾹ ᾙᾰகியᾷᾐவΆ  
• அᾱகக உரமிட᾿  
• ஒᾞᾱகிைணᾸத ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம 
• உரமிᾌΆ ᾙைறக῀  

 
ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகளிᾹ ᾙᾰகியᾷᾐவΆ:  

• வாைழ ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள அதிகளவி᾿ எᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦΆ ஒᾞ பயிராᾁΆ. இதᾔைடய ேவ᾽க῀ நᾹறாக 
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பரவி, மᾶணிᾢᾞᾸᾐ அதிகளவிலான ஊ᾵டᾲᾷᾐᾰகைள 

உறிᾴᾆகிᾹறன  
 

 

 
• வாைழயி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள சாியான ᾙைறயி᾿ 

ேமலாᾶைம ெசᾼவதா᾿ அதிக விைளᾲசைல 
ெபறᾙᾊᾜΆ  

• இரகΆ மιᾠΆ காலநிைலகைள ெபாᾠᾷᾐ ᾙᾰகியமான 
ஊ᾵டᾲᾷᾐᾰக῀ ேவᾠப᾵ட உரᾱகᾦடᾹ கலᾸᾐ 
பயிᾞᾰᾁ அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ 
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• சாியான அளவி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள அளிᾺபதாᾤΆ, 

ேமலாᾶைம ெசᾼவதாᾤΆ பயி᾽கᾦᾰᾁ ேதைவயான 
ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள அளிᾰகலாΆ. இதனா᾿ பιறாᾰᾁைற 

(அ) நᾲᾆᾷதᾹைமயா᾿ ஏιபᾌΆ விைளᾫகைள 

தᾌᾰகலாΆ  
• சாியான அளவி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள அளிᾺபதா᾿ 

ᾁைலகளிᾹ தரΆ, எைடைய அதிகாிᾰகᾲ ெசᾼயᾫΆ, 

பயி᾽ கால அளைவ ᾁைறᾰகᾫΆ, ஒᾞ எᾰடாி᾿ 
சᾸைதᾺபᾌᾷதᾰ ᾂᾊய ந᾿ல தரᾙைடய ᾁைலகளிᾹ 
எᾶணிᾰைகைய அதிகᾺபᾌᾷதᾫΆ ெசᾼவதா᾿ மகᾇ᾿ 
அதிகாிᾷᾐ, விவசாயிகᾦᾰᾁ அதிக வᾞவாᾼ கிைடᾰகᾲ 

ெசᾼகிறᾐ. 

• ேபᾟ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ எᾹபைவ பயிᾞᾰᾁ அதிக அளவி᾿ 

ேதைவᾺபᾌபைவ. இவιறி᾿ ஒᾹᾠ ᾁைறᾸதாᾤΆ, 

அதைன மᾶணி᾿ ேதைவயான அளᾫ இᾌவᾐ 
அவசியΆ. 
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• தைழ, மணி மιᾠΆ ெபா᾵டாசியΆ ஆகியைவ 

ᾙத᾿நிைல ேபᾟ᾵டᾲ சᾷᾐᾰக῀. கா᾿சியΆ, 

ெமᾰனீசியΆ, கᾸதகΆ ேபாᾹறைவ இரᾶடாΆ நிைல 

ேபᾟ᾵டᾲ சᾷᾐᾰகளாᾁΆ 
• ᾒᾶᾏ᾵டᾲ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ பயிᾞᾰᾁ ᾁைறᾸத அளவி᾿ 

ேதைவᾺபᾌபைவ. இைவ ᾁைறᾸத அளவி᾿ 

அளிᾰகᾺப᾵டாᾤΆ பயி᾽ வள᾽ᾲசி மιᾠΆ 
ஆேராᾰகியᾷதி᾿ ᾙᾰகிய பᾱᾁ வகிᾰகிᾹறன. இᾞΆᾗ 

(Fe), ᾐᾷதநாகΆ (Zn), மாᾱகனீᾆ (Mn), தாமிரΆ (Cu), 

மாᾢᾺᾊனΆ (Mo) மιᾠΆ ேபாராᾹ (B) ேபாᾹற 

சᾷᾐᾰக῀ இவιறி᾿ அடᾱᾁΆ.  

ேபᾟ᾵டᾲ சᾷᾐᾰக῀ 
• தைழᾲசᾷᾐ  
• மணிᾲசᾷᾐ  
• சாΆப᾿ சᾷᾐ  
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ᾒᾶᾏ᾵டᾲ சᾷᾐᾰக῀ 

• ேபாராᾹ  
• இᾞΆᾗ  
• ᾐᾷதநாகΆ  
• மாᾱகனீᾆ  
• ᾆᾶணாΆᾗᾲ சᾷᾐ  
• ெமᾰனீசியΆ  
• கᾸதகΆ  
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ேபᾟ᾵டᾲ சᾷᾐᾰக῀:  

தைழᾲசᾷᾐ: 

 

பயᾹபாᾌக῀  
• வள᾽ᾲசிைய ஊᾰᾁவிᾰᾁΆ ᾙᾰகியᾰ காரணி 

தைழᾲசᾷதாᾁΆ. தᾶᾌ மιᾠΆ இைலகளிᾹ 

வள᾽ᾲசிᾰᾁΆ, இைலகᾦᾰᾁ வளமான பᾲைச நிறᾷைத 

தரᾫΆ இᾲசᾷᾐ அதிக அளவி᾿ ேதைவᾺபᾌகிறᾐ  
• ைந᾵ேர᾵ வᾊவி᾿ பயி᾽களா᾿ இᾲசᾷᾐ 

உறிᾴசᾺபᾌகிறᾐ 
• பᾲைசயΆ மιᾠΆ ᾗேரா᾵ᾋᾹ உᾞவாவதιᾁ இᾐ 

மிகᾫΆ ேதைவ  

• இைலᾰகாΆᾗகளிᾹ வள᾽ᾲசி நீளமாக ᾑᾶᾌகிறᾐ.  

• தைழᾲசᾷதா᾿ ᾁைலயிᾹ தரΆ மιᾠΆ பᾰகᾰ கᾹᾠ 
உιபᾷதியாவᾐΆ அதிகாாிᾰகிறᾐ.  

• உரᾱகைள அளிᾺபதᾹ ᾚலᾙΆ, காιறᾢᾞᾸᾐΆ 

தைழᾲசᾷᾐ பயிᾞᾰᾁ கிைடᾰகிறᾐ 
• ெதாᾨ உரΆ, பᾆᾸதா῀ உரΆ, ஆமணᾰᾁ க᾵ᾊ, 

ேவᾺபᾱக᾵ᾊ, ᾝாியா, ைட அΆேமானியΆ பாῄேப᾵, 

அΆேமானியΆ ைந᾵ேர᾵, அΆேமானியΆ ச᾿ேப᾵ 

ேபாᾹறைவ தைழᾲசᾷதிᾹ ᾚலᾱகளாᾁΆ. 



7 

      வாைழயி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம 

  

  

 
பιறாᾰᾁைறயிᾹ அறிᾁறிக῀:  

• இைலக῀ ெவளிறிய பᾲைச நிறᾷᾐடᾹ காணᾺபᾌΆ  
• இைலᾺபரᾺᾗ, நᾌநரΆᾗ, இைலᾰகாΆᾗக῀ இளᾴசிவᾺᾗ 

கலᾸத சிவᾺᾗ நிறமாக மாறிᾰ காணᾺபᾌΆ  
• ᾗதிய இைலக῀ ெவளிேவᾞவᾐ தாமதᾺபᾌவேதாᾌ, 

இரᾶᾌ இைலகᾦᾰகிைடேயயான இைடெவளி மிகᾰ 

ᾁைறவாக காணᾺபᾌவதா᾿, இைலக῀ ெநᾞᾰகமாக 

அᾌᾰகாக இᾞᾺபᾐ ேபா᾿ காணᾺபᾌΆ  
• தைழᾲசᾷதிᾹ அளᾫ அதிகாாிᾰᾁΆ ேபாᾐ வாைழ மரΆ 

மிக ேவகமாக  வள᾽ᾸதிᾞᾰᾁΆ. ஆனா᾿ தா᾽ மιᾠΆ 

காᾼகளிᾹ அளᾫ மிகᾲ சிறியதாக இᾞᾺபவதாᾌ, 

காᾼகளிᾹ தரᾙΆ ᾁைறᾸᾐ காணᾺபᾌΆ 



8 

      வாைழயி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம 

  

• தைழᾲசᾷᾐ பιறாᾰᾁைறயா᾿ வள᾽ᾲசி ᾁைறᾜΆ. 

இைலᾺபரᾺᾗ ᾁைறᾸᾐ ெவளிாிய இைலகᾦடᾹ, 

ᾁைறᾸத அளᾫ இைலேய உιபᾷதியாகி இᾞᾰᾁΆ 
• இைலᾰகாΆᾗ சிறியதாக, ெமᾢᾸᾐ, ᾁᾠகி காணᾺபᾌΆ. 

தைழᾲசᾷᾐ ᾁைறவாகᾫΆ மιᾠΆ மணிᾲசᾷᾐ அதிக 

அளவி᾿ பயிᾞᾰᾁ அளிᾰகᾺ பᾌΆேபாᾐ, ேவ᾽க῀ 

ெம᾿ᾢயதாக, அதிகளவி᾿ பரவாம᾿, ᾁைறᾸத அளவான 

பᾰகᾰ கᾹᾠகேள ேதாᾹᾠΆ 
பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌவதιᾁாிய காரணᾱக῀: 

� வாைழᾷ ேதா᾵டᾱகளி᾿ உ῀ள மᾶணி᾿ 
காிமᾺெபாᾞ᾵க῀ மிகᾰ ᾁைறவாக இᾞᾺபᾐ 

� கைளக῀ மிக அதிகமாக இᾞᾸᾐ வாைழ ேவ᾽களிᾹ 
வள᾽ᾲசி மிகᾰ ᾁைறவாக இᾞᾷத᾿ 

� நᾹᾁ மᾰகாத ெதாᾨ உரᾱகைள நிலᾷதி᾿ இᾌத᾿ 
� தᾶணீ᾽ அதிகΆ ேதᾱᾁΆ ᾇ῁நிைல 

� தᾶணீ᾽ பிᾊᾺᾗᾷ தᾹைம இ᾿லாம᾿, நீ᾽ அாிᾺᾗ 

அ᾿லᾐ நீ᾽ᾰகசிᾫ அதிகமாக இᾞᾷத᾿ 
நிவ᾽ᾷதி: 

• சாியான அளᾫ தைழᾲசᾷᾐ உரᾱகைள 
பயᾹபᾌᾷதேவᾶᾌΆ 

• அᾱககᾺ ெபாᾞ᾵களான ெதாᾨ உரΆ, பயி᾽ᾰ 

ᾁᾺைபக῀, கΆேபாῄ᾵ ேபாᾹறவιைற இடᾫΆ 

• சிᾠ ᾁழி எᾌᾷᾐ மரெமாᾹறிιᾁ 100 கி ᾝாியா இ᾵ᾌ 

பிᾹ நீ᾽ பாᾼᾲச ேவᾶᾌΆ 

• ᾝாியாைவ 200 கிராΆ தைழᾺபᾞவᾷதிᾤΆ, 100 கிராΆ 

இனᾺெபᾞᾰக நிைலயிᾤΆ அளிᾰகேவᾶᾌΆ. இதி᾿ 25 

% தைழᾲசᾷᾐ அᾱககᾺ ெபாᾞ᾵களிᾢᾞᾸᾐΆ, 75 % 

தைழᾲசᾷᾐ காிமᾺ ெபாᾞ᾵களிᾢᾞᾸᾐΆ வᾞகிᾹறன 
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மணிᾲசᾷᾐ 

 
பயᾹபாᾌக῀: 

• ேவ᾽ வள᾽ᾲசிᾰᾁΆ, பழᾱக῀ ᾙதி᾽ᾲசியைடயᾫΆ 

மணிᾲசᾷᾐ மிக ᾙᾰகியமான ஒᾹறாᾁΆ 
• ந᾿ல ஆேராᾰகியமான கிழᾱᾁகைள உιபᾷதி 

ெசᾼயᾫΆ, உᾠதியான ேவ᾽ அைமᾺᾗ உᾞவாகᾫΆ 

ᾐைண ᾗாிகிறᾐ  
• ேமᾤΆ இᾐ தைழ வள᾽ᾲசி மιᾠΆ ᾘ உᾞவாதᾤᾰᾁ 

காரணமாகிᾹறᾐ 
• ஒளிᾲேச᾽ᾰைக, ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ மιᾠΆ சᾰதி 

பாிமாιறΆ ெசᾼவதிᾤΆ மிக ᾙᾰகிய பᾱᾁ வகிᾰகிறᾐ  

• பயி᾽ சாியான வள᾽ᾲசி ெபறᾫΆ, சாதகமιற 

ᾇ῁நிைலைய தாᾱகி ெகா῀ளᾫΆ உதவி ெசᾼகிறᾐ 
• ேநாᾼ எதி᾽Ὰᾗ திறைன அதிகாிᾰகᾫΆ, வாைழ மரᾷதிᾹ 

தᾶைட உᾠதியாᾰகᾫΆ ெசᾼகிறᾐ 

• ெதாᾨ உரΆ, ஆமணᾰᾁக᾵ᾊ, ேவᾺபᾱக᾵ᾊ, ஒιைற 

ᾇᾺப᾽ பாῄேப᾵, இர᾵ைட ᾇᾺப᾽ பாῄேப᾵, ῄேலᾰ, 

ைட அΆேமானியΆ பாῄேப᾵ ேபாᾹறைவ இதᾹ 

ᾚலᾱகளாᾁΆ. 
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பιறாᾰᾁைறயிᾹ அறிᾁறிக῀:  

• மணிᾲசᾷᾐᾰ ᾁைறவினா᾿ வள᾽ᾲசி ᾁᾹறி ᾁைறவான 
ேவ᾽ வள᾽ᾲசிᾜடᾹ காணᾺபᾌΆ. பயி᾽க῀ ெவளிறி, 

இைலᾰகாΆᾗக῀ உைடᾸᾐΆ ேதாιறமளிᾰᾁΆ 

• ெமᾰனீசியᾲசᾷᾐ ᾁைறவாக அளிᾰகᾺப᾵டா᾿, 

மணிᾲசᾷᾐ ேவாிᾹ ᾚலΆ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺபᾌவᾐΆ, 

அைனᾷᾐᾺ பᾁதிகᾦᾰᾁΆ பரᾫவᾐΆ பாதிᾰகᾺபᾌΆ  

• மரᾷதிᾹ வள᾽ᾲசி ᾁᾹறி காணᾺபᾌΆ. ேவாி᾿ வள᾽ᾲசி 

இᾞᾰகாᾐ  
• இைலகளிᾹ விளிΆᾗக῀ மᾴச῀ நிறமைடᾸᾐ 

காணᾺபᾌΆ 
• ேமᾤΆ இᾺபιறாᾰᾁைற பயி᾽ வள᾽ᾲசிைய 

ᾙᾨவᾐமாகᾷ தᾌᾷᾐவிᾌΆ 

• 2 அᾊ உயரᾷதி᾿ வள᾽ᾲசி ᾁᾹறி பைழய இைலகᾦடᾹ 

ᾗதிய இைலகᾦΆ ேச᾽Ᾰᾐ ெகாᾷதாகᾰ கா᾵சியளிᾰᾁΆ. 
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அேதாᾌ இைல உιபᾷதி ᾁைறᾸᾐ, ஓரᾱக῀ மᾴசளாகி, 

ᾙதி᾽ᾲசியைடᾜΆ ᾙᾹேப இைலக῀ வாᾊவிᾌΆ  

பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌவதιᾁாிய காரணᾱக῀:  

• மᾶணி᾿ மணிᾲசᾷதிᾹ அளᾫ மிகᾰ ᾁைறவாக இᾞᾷத᾿ 
• மᾶணிᾹ கார அமிலநிைலமிகᾰ ᾁைறவாகேவா அ᾿லᾐ 

மிக அதிகமாகேவா இᾞᾷத᾿  

• தைழᾲசᾷᾐ, சாΆப᾿ சᾷᾐ விகிதΆ அதிகமாக இᾞᾷத᾿  

• அதிக ᾁளி᾽, வற᾵சி மιᾠΆ தᾶணீ᾽ நிலᾷதி᾿ ேதᾱகி 

இᾞᾷத᾿  

நிவ᾽ᾷதி:  

• ᾁழியி᾿ 50 கி ைட அΆேமானியΆ பாῄேப᾵ அ᾿லᾐ 

300 கி ᾇᾺப᾽ பாῄேப᾵ இ᾵ᾌ நீ᾽ பாᾼᾲச ேவᾶᾌΆ 

• மரெமாᾹᾠᾰᾁ ஒιைற ᾇᾺப᾽ பாῄேப᾵ 40-60 கிராΆ 

எᾹற அளவி᾿ நடᾫ ெசᾼᾜΆ சமயᾷதி᾿ இடᾫΆ  

சாΆப᾿சᾷᾐ:  
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பயᾹபாᾌக῀:  

• வாைழ மரᾷதிᾹ ஒ᾵ᾌ ெமாᾷத வள᾽ᾲசிᾰᾁΆ, ᾘ மιᾠΆ 

பழᾱகᾦᾰᾁ நிறᾷைத தᾞவதιᾁΆ மிக ᾙᾰகியமான 
ஊ᾵டᾲசᾷதாக சாΆப᾿ சᾷᾐ விளᾱᾁகிறᾐ  

• மᾶணிᾢᾞᾸᾐ நீ᾽ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வைத 
ஒᾨᾱᾁபᾌᾷᾐகிறᾐ. ῄடா᾽ᾲ மιᾠΆ ச᾽ᾰகைரைய 

ஒᾞᾱகிைணᾰகᾲ ெசᾼகிறᾐ  
• சாΆப᾿ சᾷᾐ ᾁைல த῀ᾦவைத ᾐாாிதᾺபᾌᾷᾐவேதாᾌ, 

காᾼக῀ ᾙதி᾽ᾲசியைடதைலᾜΆ விைரᾫபᾌᾷᾐகிᾹறᾐ 

• ᾁைலயிᾹ தரᾷைதᾜΆ, சீᾺᾗகளிᾹ அளைவᾜΆ 

அதிகாாிᾰᾁΆ  
• ேமᾤΆ பழᾱகளிᾹ தரᾷதிைன அதிகாிᾰகிᾹறᾐ  

• மᾶணி᾿ உ῀ள தாᾐᾰக῀, அᾱககᾺ ெபாᾞ᾵களான 

ெதாᾨ உரΆ, ஆமணᾰᾁ க᾵ᾊ, ேவᾺபᾱக᾵ᾊ, 

உரᾱகளி᾿ ᾚேர᾵ ெபா᾵டாῃ, ெபா᾵டாசியΆ ச᾿ேப᾵ 

ேபாᾹறைவ சாΆப᾿ சᾷதிιகான ᾚலᾱகளாᾁΆ. 
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பιறாᾰᾁைறயிᾹ அறிᾁறிக῀:  

• இைலக῀ சிᾠᾷᾐ, ெமᾐவாக வள᾽ᾲசியைடᾜΆ, 

ெதாட᾽Ᾰᾐ அᾊ இைலக῀ விைரவாக மᾴசளாக மாறி 
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காᾜΆ. இைலயிᾹ ஓரᾱக῀ விைரவாக காய 

ஆரΆபிᾰᾁΆ. இைலக῀ உ῀பᾰகமாக ᾆᾞᾦΆ. பிᾹᾗ 

வாᾊய இைலக῀ இைலᾰகாΆᾗᾰᾁ அᾞகி᾿ உைடᾸᾐ 
விᾌΆ. காᾼக῀ உᾞவமிழᾸᾐ, சாியாக நிரᾺபபடாம᾿ 

இᾞᾰᾁΆ. இᾸத காᾼக῀ சᾸைதᾺபᾌᾷத தᾁதியி᾿லாம᾿ 

ேபாᾁΆ.  

• சாதாரண நிைலயிேலேய இைலக῀ விைரவி᾿ மᾴச῀ 

நிறமாகி, காᾼᾸᾐ வாᾊ காணᾺபᾌΆ  

• கிழᾱைக ᾁᾠᾰகாக ெவ᾵ᾊᾺ பா᾽ᾷதா᾿, பᾨᾺᾗ 

நிறᾷதி᾿ நீ᾽ᾷேதாᾼᾸத திᾆᾰக῀, கிழᾱகிᾹ 

நᾌᾺபᾁதியி᾿ காணᾺபᾌΆ. இᾸத மாதிாியான 

தி᾵ᾌᾰக῀, இைலᾰகாΆபிᾹ அᾊᾺபᾁதியிᾤΆ 

காணᾺபᾌΆ 

• சாΆப᾿ சᾷᾐ பιறாᾰᾁைற இᾞᾸதா᾿, ᾘ ெவளி வᾞΆ 

காலΆ தாமதᾺபᾌவேதாᾌ, தாாி᾿ உ῀ள காᾼகளிᾹ 

எᾶணிᾰைக ᾁைறவாகᾫΆ, காᾼக῀ சிᾠᾷᾐΆ, தரΆ 

ᾁைறᾸᾐΆ காணᾺபᾌΆ.  

பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌவதιᾁறிய காரணᾱக῀:  
• ெபாᾐவாக நீ᾽ᾰகசிᾫ அதிகமாக உ῀ள மᾶ வைககளி᾿, 

ᾁறிᾺபாக மண᾿ அதிகமாக உ῀ள மᾶ வைககளி᾿, 

சாΆப᾿ சᾷᾐ மிக மிகᾰ ᾁைறவாக இᾞᾺபதா᾿, சாΆப᾿ 

சᾷᾐ பιறாᾰᾁைற மிக அதிகமாக காணᾺபᾌΆ  
• சிவᾸத சரைள மᾶ வைககளி᾿ இᾲசᾷᾐ பιறாᾰᾁைற 

காணᾺபᾌΆ  
• ெபாᾐவாக, மᾶணி᾿ ᾆᾶணாΆᾗ, ெமᾰனீசியΆ, 

சாΆப᾿ சᾷᾐ 10:5:1 எᾹற விகிதᾷதி᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 

இᾸத விகிதாᾲசாரᾷதி᾿ ஏேதᾔΆ மாιறΆ ஏιபᾌΆ 
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ெபாᾨᾐ, அதாவᾐ அதிகமான ெமᾰனீசியΆ மιᾠΆ 

ᾆᾶணாΆᾗ சᾷᾐ ᾘமியி᾿ இᾞᾸதா᾿, சாΆப᾿ சᾷᾐ 

பιறாᾰᾁைற காணᾺபᾌΆ  
• மᾶணிᾹ கார அமல நிைல அதிகமாக இᾞᾷத᾿, ேவாி᾿ 

காயᾱக῀ ஏιப᾵ᾌ ெசயᾢழᾷத᾿, அதிக வற᾵சி ேபாᾹற 

காரணᾱகளினாᾤΆ சாΆப᾿ சᾷᾐᾺ பιறாᾰᾁைற 
ஏιபᾌகிறᾐ 

நிவ᾽ᾷதி:  

• 1% ெபா᾵டாசியΆ ச᾿ேப᾵ கைரசைல (10 கி/ᾢ நீாி᾿ 

கலᾸதᾐ) இைலகளிᾹ மீேதா ெதாளிᾷேதா அ᾿லᾐ 225 

கி மிᾝேர᾵ ெபா᾵டாῃ + 125 கி ᾝாியா கலைவᾜடᾹ 

நᾹᾁ ம᾵கிய ெதாᾨ உரᾷதிைன ᾁழியிᾤΆ இடலாΆ.  

ᾒᾶᾏ᾵டᾲ சᾷᾐᾰக῀ :  

ெமᾰனீசியΆ 

 
பயᾹபாᾌக῀:  

• பᾲைசயΆ உᾞவாகᾫΆ, கா᾽ேபாைஹ᾵ᾊேர᾵, 

ᾗேரா᾵ᾋᾹ, ெகாᾨᾺᾗ ேபாᾹறைவ உᾞவாகᾫΆ 

ெமᾰனீசியΆ மிக ᾙᾰகியமானதாᾁΆ  
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• மணிᾲசᾷைத பயிᾞᾰᾁ எᾌᾷᾐᾲ ெச᾿ᾤΆ 
காரணியாகᾫΆ, மιற ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ எᾌᾷᾐᾰ 

ெகா῀வைதᾜΆ ஒᾨᾱᾁபᾌᾷᾐகிறᾐ  

பιறாᾰᾁைறயிᾹ அறிᾁறிக῀:  

• இைலᾰகாΆபிᾹ அᾊᾺᾗறΆ, இைலயிᾹ நᾌநரΆᾗ 

மιᾠΆ இைலயிᾹ பிரதான நரΆᾗ ஆகிய பᾁதிகளி᾿ 
மᾴச῀ நிறமாιறமாகி, இைலயிᾹ ஓரᾱக῀ பᾲைச 

நிறமாகᾷ ேதாᾹᾠவᾐ V வᾊவᾷைத தᾞΆ. தᾶᾊᾢᾞᾸᾐ 

இைலᾜைற பிாிᾸᾐ காணᾺபᾌΆ  
• நீலேநாᾼ: இைலᾰகாΆᾗகளி᾿ இளᾴசிவᾺᾗ 

நிறமாιறᾙΆ, இைலகளி᾿ திᾆᾰக῀ காᾼᾸᾐΆ 

காணᾺபᾌΆ 

பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌவதιᾁாிய காரணᾱக῀:  

• நீ᾽ᾰகசிᾫ மιᾠΆ மண᾿ அதிகᾙ῀ள மᾶ வைகக῀  
• அமில தᾹைமᾜைடய மᾶ வைகக῀  
• ᾆᾶணாΆᾗᾲசᾷᾐ அதிகᾙ῀ள மᾶ  
• ெபா᾵டாῃ ெமᾰனீசியΆ விகதாᾲசாரΆ மιᾠΆ 

ᾆᾶணாΆᾗ ெமᾰனீசியΆ விகதாᾲசாரΆ ஆகிேயιறி᾿ 
ஏιறᾷதா῁ᾫக῀  

நிவ᾽ᾷதி:  

• மரெமாᾹᾠᾰᾁ 25 கி ெமᾰனீசியΆ ச᾿ேப᾵ இ᾵ᾌ நீ᾽ 

பாᾼᾲச ேவᾶᾌΆ  
• ெமᾰனீசியΆ ச᾿ேப᾵ைட 2 கிராΆ எᾹற அளவி᾿ எᾌᾷᾐ 

ஒᾞ ᾢ᾵ட᾽ நீாி᾿ கைரᾷᾐ ெதளிᾰகᾫΆ. 
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ᾆᾶணாΆᾗ சᾷᾐ 

 
பயᾹபாᾌக῀:  

• பயி᾽ நᾹறாக வள᾽ᾲசி அைடயᾫΆ, ெச᾿ ᾆவιறிᾹ 

அைமᾺᾗᾰᾁΆ ᾆᾶணாΆᾗ சᾷᾐ மிக ᾙᾰகியமான ஒᾹᾠ  
• உயிரᾎᾰகளிᾹ ேவᾠப᾵ட ெசய᾿பாᾌகைள 

ஒᾨᾱᾁபᾌᾷதᾫΆ, பயிாிᾹ ெசய᾿பாᾌகைள கடᾷᾐΆ 

காரணியாகᾫΆ இᾞᾰகிறᾐ.  

• ேடாலைம᾵, ஜிᾺசΆ, ᾇᾺப᾽ பாῄேப᾵ ேபாᾹறைவ 

ᾆᾶணாΆᾗ சᾷதிᾹ ᾚலᾱகளாᾁΆ  

பιறாᾰᾁைறயிᾹ அறிᾁறிக῀:  

• இளΆ இைலக῀ அளவி᾿ வழᾰகᾷதிιᾁ மாறாக 
கா᾵சியளிᾰᾁΆ இைலயிᾹ விளிΆᾗக῀ காᾼᾸᾐ, 

இைலக῀ நீᾶᾌ ᾂ᾽ைமயாகᾰ காணᾺபᾌΆ. அதாவᾐ 

இைலᾺபரᾺᾗ உᾞமாறிᾰ காணᾺபᾌΆ  
• இᾐ ᾗதிதாக ந᾵ட திᾆ வள᾽Ὰᾗᾰ கᾹᾠகளி᾿ இதய 

அᾨகைலᾷ ேதாιᾠவிᾰᾁΆ  
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• ᾁைலயிᾹ தரΆ ᾁைறᾸᾐ, காᾼ பᾨᾰᾁΆேபாᾐ ேதாᾢ᾿ 

ெவᾊᾺᾗக῀ ேதாᾹᾠΆ  

பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌவதιᾁாிய காரணᾱக῀:  

• இயιைகயாகேவ ᾁைறᾸத ᾆᾶணாΆᾗ சᾷᾐᾰ ெகாᾶட 

மᾶ வைககளிᾤΆ, கார அமில நிைல ᾁைறவாக 

இᾞᾰᾁΆ ெபாᾨᾐΆ இᾲசᾷᾐ பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌகிறᾐ.  

நிவ᾽ᾷதி:  

• நீ᾽ நீᾰகᾺப᾵ட ᾆᾶணாΆபிைன 50 கி மரெமாᾹᾠᾰᾁ 

இ᾵ᾌ நீ᾽ பாᾼᾲச ேவᾶᾌΆ.  

 

கᾸதகᾲசᾷᾐ: 
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பயᾹபாᾌக῀:  

• பயிாிᾹ தைழ வள᾽ᾲசிᾰᾁΆ, ேவ᾽ வள᾽ᾲசிᾰᾁΆ கᾸதகᾲ 

சᾷᾐ இᾹறியைமயாதᾐ ஒᾹறாᾁΆ  
• பᾲைசயΆ, பல வைகயான ᾗேரா᾵ᾋᾹக῀ மιᾠΆ 

ேநாதிக῀ உᾞவாவதιᾁ உதவி ᾗாிகிறᾐ 

• பயி᾽ ᾪாியமாக வளரᾫΆ, ᾁளிைர தாᾱᾁΆ எதி᾽Ὰᾗ 

சᾰதிைய தரᾫΆ உதவி ெசᾼகிறᾐ 
• மைழ நீாிᾢᾞᾸᾐ மᾶணிιᾁ கᾸதகΆ கிைடᾰகிறᾐ. சில 

உரᾱகளி᾿ ᾁறிᾺபாக தரΆ ᾁைறᾸத உரᾱகளி᾿ இᾐ 
ேச᾽ᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ஜிᾺசΆ பயᾹபா᾵டாᾤΆ மᾶணி᾿ 

கᾸதக சᾷᾐ அளᾫ அதிகமாகிறᾐ 

பιறாᾰᾁைறயிᾹ அறிᾁறிக῀:  

• நᾌᾰᾁᾠᾷᾐ இைலயானᾐ மᾴசளாகேவா அ᾿லᾐ 
ெவ῀ைளயாகேவா காணᾺபᾌΆ. இைலக῀ மிகᾫΆ 

ெமᾹமமயாகᾫΆ, பலமιறதாகᾫΆ, எளிதாக 

கிழிᾸᾐவிடᾰ ᾂᾊய நிைலைமயி᾿ இᾞᾰᾁΆ. கᾹᾠ ந᾵ட 

6 அ᾿லᾐ 7 வᾐ மாதᾱகளி᾿ கᾸதகᾲசᾷᾐ பιறாᾰᾁைற 

ஏιப᾵டா᾿, ᾗதிதாக வᾞகிᾹற இைலக῀ நᾹறாக 

வள᾽ᾲசி ெபறாம᾿, சிறியதாக காணᾺபᾌΆ  

• இைலகளிᾹ ஓரᾱக῀ காᾼᾸᾐΆ இைலயிᾹ நரΆᾗக῀ 
ᾗைடᾷᾐΆ இைலᾺபரᾺᾗ இ᾿லாம᾿, ெவᾠΆ நரΆᾗக῀ 

ம᾵ᾌΆ ெகாᾶட இைலகளாகᾫΆ இᾞᾰᾁΆ  

பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌவதιகான அறிᾁறிக῀:  

• மᾶணி᾿ ᾁைறᾸத காாிமᾺ ெபாᾞ᾵க῀ இᾞᾷத᾿  
• மᾶணிᾹ கார அமில நிைல மிகᾫΆ ᾁைறவாக இᾞᾷத᾿  
• நீரᾰகசிᾫ அதிகᾙ῀ள அமிலᾷதᾹைமᾜைடய மᾶ  
• எᾺெபாᾨᾐΆ ஈரᾺபதமாக உ῀ள மᾶ  
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நிவ᾽ᾷதி:  

• 100 கி அΆேமானியΆ ச᾿ேப᾵ அ᾿லᾐ 100 கி ஜிᾺசΆ 

மரெமாᾹᾠᾰᾁ இᾌவᾐ சிறᾸதᾐ  
• ெமᾰனீசியΆ ச᾿ேப᾵ மரெமாᾹᾠᾰᾁ 50 கிராΆ எᾹற 

அளவி᾿ மᾶணி᾿ கலᾸᾐ அளிᾰகᾫΆ (அ) ஒᾞ ᾢ᾵ட᾽ 

நீாி᾿ 2 கிராΆ அளᾫ கலᾸᾐ ெதளிᾰகᾫΆ  

ேபாராᾹ 

 
பயᾹபாᾌக῀:  

• வாைழயி᾿ ெச᾿ வள᾽ᾲசிைடயᾫΆ, சῂᾫகᾦᾰகிைடயி᾿ 

ச᾽ᾰகைர பாிமாιறΆ மιᾠΆ வள᾽சிைத மாιற 
ெசய᾿கைள ஒᾨᾱᾁபᾌᾷதᾫΆ உதᾫகிறᾐ  

• ஊ᾵டᾲ சᾷᾐᾰகைள பயᾹபᾌᾷதᾫΆ, மιற ஊ᾵டᾲ 

சᾷᾐᾰகைள ஒᾨᾱᾁபᾌᾷதᾫΆ உதᾫகிறᾐ  
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• பழᾷதிᾹ வள᾽ᾲசிᾰᾁ இᾸத ஊ᾵டᾲசᾷᾐ மிக 
ᾙᾰகியமானᾐ  

• அᾱககᾺ ெபாᾞ῀ மιᾠΆ ேபாராᾰῄ ேபாᾹறைவ 
ேபாரானிᾹ ᾚலᾱகளாᾁΆ  

பιறாᾰᾁைறயிᾹ அறிᾁறிக῀:  

• இைல ᾆᾞ῀த᾿, வழᾰகᾷதிιᾁ மாறான சமᾲசீரιற 

அளவி᾿ இைலᾺபரᾺபளᾫ காணᾺபᾌத᾿ 
ேபாᾹறைவᾜΆ இᾰᾁைறᾺபா᾵ᾊᾹ அறிᾁறிக῀, 

ேபாராᾹ சᾷᾐᾰ ᾁைறபாᾌ சிறிய அளவிலான 
உᾞமாறிய இைலகைளᾷ ேதாιᾠவிᾰᾁΆ. இைல 

நரΆᾗகளிᾹ மீᾐ நᾹᾁ ெதாிᾜமளᾫ ேகாᾌக῀ 

ெதᾹபᾌΆ. பᾰகᾰ கᾹᾠக῀ ேவ᾽விᾌவᾐ கᾊனமாக 

இᾞᾰᾁΆ  
• ேமᾌ ப῀ளᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய விளிΆᾗக῀ ᾆᾞᾶᾌΆ 

உᾞமாறிᾰ காணᾺபᾌΆ 

• ᾁைலகளிᾹ அளᾫ மιᾠΆ எைட ᾁைறகிறᾐ. 

ᾁைலகளி᾿ சாியாக காᾼக῀ நிரᾺபடாம᾿ இᾞᾰᾁΆ  

 

நிவ᾽ᾷதி:  

• ேசாᾊயΆ ெட᾵ராேபாேர᾵ 25 கி பயிெராᾹறிιᾁ இ᾵ᾌ 

நீ᾽ பாᾼᾲச ேவᾶᾌΆ 
• ேபாராᾹ சᾷᾐᾰ ᾁைறᾺபா᾵ᾊைனᾺ ேபாᾰக 20 கி 

ேபாராᾰῄ ᾢ᾵டᾞᾰᾁ எᾹற அளவி᾿ கᾹᾠ 

நᾌΆேபாᾐΆ, 0.2% ேபாாிᾰ அமிலᾷதிைன ந᾵ட 4 

மιᾠΆ 5 வᾐ மாதᾷதிᾤΆ ெதளிᾰகᾫΆ  
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இᾞΆᾗ 

 
பயᾹபாᾌக῀:  

• பயிாி᾿ எᾶணιற ெநாதிகளிᾹ ெசய᾿பா᾵ைட 

ᾑᾶᾌவதி᾿ மிக ᾙᾰகிய பᾱᾁ வகிᾰகிறᾐ. 

ைச᾵ேடாᾁவேராΆ ெநாதி அைமᾺபிᾹ பᾁதியாக 
விளᾱᾁகிறᾐ  

• பᾲைசயΆ உᾞவாக இᾐ உதᾫகிறᾐ  

• மᾶ, இᾞΆᾗ ச᾿ேப᾵, இᾞΆᾗ கீேல᾵ ேபாᾹறைவ 

இᾞΆபிᾹ ᾚலᾱகளாᾁΆ  

தாᾰᾁத᾿ அறிᾁறிக῀:  

• காணᾺபᾌΆ இளΆ இைலக῀ இளΆபᾲைச அ᾿லᾐ 
ெவ῀ைள நிறᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ 

• காரᾷ தᾹைமᾜ῀ள நிலᾱகளி᾿ இᾞΆᾗ சᾷᾐ ᾁைறபாᾌ  

நிவ᾽ᾷதி:  

• 0.5 % (5 கி/ᾢ நீ᾽) ஃெப᾽ரῄ ச᾿ேப᾵ᾊைன ஒ᾵ᾌᾷ 

திரவᾷᾐடᾹ கலᾸᾐ அளிᾺபᾐ சிறᾸதᾐ 
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ᾐᾷதநாகΆ 

 
பயᾹபாᾌக῀:  

• ெச᾿கᾦᾰகிைடயி᾿ ஆᾰᾭஜேனιறΆ-ஆᾰᾭஜᾹ 

ஒᾌᾰகΆ ேபாᾹற ெசய᾿கைள ஒᾨᾱᾁபᾌᾷத ᾐᾷதநாக 

சᾷᾐ உதᾫகிறᾐ. ᾐᾷதநாக ᾁைறபாᾌ உ῀ள மᾶகளி᾿ 

வாைழைய பயிாிᾌΆ ேபாᾐ இᾰᾁைறபாᾌ 
ேதாᾹᾠகிறᾐ  

தாᾰᾁத᾿ அறிᾁறிக῀:  

• நரΆபிமடᾺ பᾁதி மᾴச῀ நிறமமடᾸத, சிறிய, நீᾶட 

இளΆ இைலக῀, ᾘᾰக῀ உᾞவாவᾐ த῀ளிᾺேபாத᾿, 

ᾁைல சிᾠᾷᾐ, ᾗ᾵ᾊ ேபாᾹற கᾨᾷᾐᾺபᾁதி ெகாᾶட 

காᾼகைள ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ 

• காᾼக῀ வைளᾸᾐΆ, சிᾠᾷᾐΆ ᾁ᾵ைடயாக 

ெமᾢᾸதவாᾠ ெவளிறிய பᾲைச நிறᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ 
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நிவ᾽ᾷதி:  

• ᾐᾷதநாக ச᾿ேப᾵ 15-30 கி வாைழ ஒᾹᾠᾰᾁ எᾹற 

அளவி᾿ இ᾵ᾌ நீ᾽ பாᾼᾲசᾫΆ  
• 50 கி ᾐᾷதநாக ச᾿ேப᾵ᾊைன கᾹᾠ நᾌΆேபாᾐΆ 

பிᾹᾗ, ᾐᾷதநாகᾲசᾷᾐ 3 கி/ᾢ+ᾝாியா (கி/ᾢ) + 10 மி.ᾢ 

ஒ᾵ᾌᾸதிரᾷதிைன 20 ᾢ நீாி᾿ கலᾸᾐ காιᾠᾷ 

ெதளிᾺபான ெகாᾶᾌ ெதளிᾰகᾫΆ. இᾰகைரசைல ந᾵ட 

45 மιᾠΆ 60 நா᾵கᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ ெதளிᾰகᾫΆ  

அᾱகக உரமிட᾿ 
• அᾱகக உரᾱக῀ அ᾿லᾐ ெதாᾨ உரᾱக῀ பயி᾽கᾦᾰᾁ 

உணவாக (ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகளாக) விவசாயிகளா᾿ 

இடᾺபᾌகிᾹறன  
• இῂᾫரᾱக῀ மᾶணி᾿ அᾱககᾲ சᾷதிைன 

அதிகாிᾰகிᾹறன. இῂவᾱககᾲ சᾷᾐᾰக῀ பயிᾞᾰᾁᾷ 
ேதைவயான உணவிைன ெவளிவிᾌகிᾹறன  

• அேதாᾌ இῂᾫரᾱக῀ மᾶணிᾹ நீ᾽ பிᾊᾺᾗᾷதᾹைம 
மιᾠΆ களி மᾶணி᾿ வᾊகா᾿ தᾹைமையᾜΆ 
ேமΆபᾌᾷᾐகிᾹறன  

• மᾶணி᾿ உ῀ள சᾷᾐᾰகைளᾰ கைரயᾲ ெசᾼᾐ, 

பயி᾽கᾦᾰᾁ ஏιற வைகயி᾿ மாιᾠΆ அᾱகக 
அமிலᾱகைளᾜΆ இைவ உιபᾷதி ெசᾼகிᾹறன  

• ெதாᾨ உரΆ, உயி᾽ உரᾱக῀, பᾆᾸதா῀ உரΆ, ம᾵ᾁ 

உரΆ, மᾶᾗᾨ உரΆ மιᾠΆ ெதᾹைன நா᾽ உரΆ 

ேபாᾹற பலவைக அᾱகக உரᾱக῀ உ῀ளன 
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அᾱகக உரᾱக῀ 
ெதாᾨ உரΆ: 

 
• ெதாᾨ உரமானᾐ மா᾵ᾌᾲ சிᾠநீ᾽, மா᾵ᾌᾲசாணΆ, 

ᾪணான ைவᾰேகா᾿ மιᾠΆ பிற கா᾿நைடᾰ 
கழிᾫகளிᾢᾞᾸᾐ தயா᾽ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறᾐ 

• இதி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ அதிகளᾫ நிமறᾸᾐ῀ளன. 
• ெதாᾨ உரΆ ம᾵ᾁΆேபாᾐ ெபᾞமளᾫ தைழᾲசᾷᾐ 

ெவளியிடᾺபᾌகிᾹறᾐ. சமநிைலயான ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰக῀ 
பயிᾞᾰᾁᾰ கிைடᾰகᾺ ெபᾠகிᾹறன 

• பிற இரசாயன உரᾱகைளᾺேபா᾿ ெதாᾨ உரᾷதிᾤΆ 
மணிᾲசᾷᾐΆ, சாΆப᾿ சᾷᾐΆ இᾞᾰகிᾹறன. இதைன 

இᾌவதᾹ ᾚலΆ மᾶ வளᾷதிைன அதிகாிᾰகலாΆ. 
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உயி᾽ உரᾱக῀: 

 
• உயி᾽ உரᾱக῀ எᾹபைவ பயᾹபᾌᾷதᾷ தயா᾽ நிைலயி᾿ 

உ῀ள நᾹைம ெசᾼᾜΆ ᾒᾶᾎயிாிகளாᾁΆ. இவιைற 
விைத, ேவ᾽ மιᾠΆ மᾶணி᾿ இᾌவதᾹ ᾚலΆ 

அவιறிᾹ உயிாிய᾿ ெசய᾿பாᾌக῀ ᾚலΆ மᾶணிᾹ 
ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள பயிᾞᾰᾁ அᾞகி᾿ எᾌᾷᾐ 
அளிᾰகிᾹறன. அேதாᾌ மᾶணி᾿ ᾒᾶᾎயிாிகளிᾹ 
எᾶணிᾰைகைய அதிகாிᾰகᾲ ெசᾼᾐ மᾶ வளᾷைத 
ேமΆபᾌᾷᾐகிᾹறன  

• பயிாிᾹ மகᾇைல இைவ 20-30% வைர அதிகாிᾰகிᾹறன  

• இராசாயன தைழ மιᾠΆ மணிᾲசᾷᾐ உரᾱகைள 25% 

இடΆெபயரᾲ ெசᾼகிᾹறன  
• பயி᾽ வள᾽ᾲசிைய ᾐாிதᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன  
• மᾶணிᾹ உயி᾽ᾷதᾹைமைய உயி᾽ᾺபிᾰகிᾹறன  
• மᾶணிᾹ இயιைக வளᾷைத திᾞΆபᾺ ெபறᾲ 

ெசᾼகிᾹறன  
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• வற᾵சி மιᾠΆ சில மᾶணிᾹ வழி பரᾫΆ 
ேநாᾼகளிᾢᾞᾸᾐ பாᾐகாᾰகிᾹறன  

பᾆᾸதா῀ உரமிட᾿: 

 
• பᾆᾸதா῀ உரமிட᾿ எᾹபᾐ ᾁᾠகிய கால, 

சைதᾺபιᾠ῀ள, இைலᾺ பᾁதிக῀, உரமாᾁΆ பயᾠ 

வைகᾲ ெசᾊக῀ ேபாᾹற பயி᾽கைளᾺ பயிாி᾵ᾌ அைவ 
காᾼபிᾊᾰᾁΆ ᾙᾹᾗ அவιைற அேத நிலᾷதி᾿ உழᾫ 
ெசᾼவதாᾁΆ  
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• மரᾱக῀ அ᾿லᾐ பயᾠ வைகᾺ பயி᾽களிᾹ 
ேமιபᾁதிைய ெவ᾵ᾊ வயᾢ᾿ இ᾵ᾌ உழᾫ ெசᾼவᾐ 
பᾆᾸதைழ உரமிடலாᾁΆ  

• பᾆᾸதா῀ உரமிᾌவᾐ தைழᾲசᾷதிைன அதிகாிᾺபᾐடᾹ 
அைத பயᾹபᾌᾷᾐΆ தᾹைமையᾜΆ அதிகாிᾰகிᾹறᾐ. 

அேதாᾌ மᾶணிᾹ ஈரᾺபதᾷதிைன தᾰக ைவᾷᾐ, 

உபேயாகிᾰᾁΆ தᾹைமைய அதிகாிᾰகிᾹறᾐ  
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ம᾵ᾁ உரΆ: 
 

 

 



30 

      வாைழயி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம 

  

• நᾹᾁ ம᾵கᾲ ெசᾼத அᾱககᾺ ெபாᾞ᾵களான பயி᾽ᾰ 
கழிᾫக῀, கா᾿நைடᾲ சாணᾱக῀, சிᾠநீ᾽ மιᾠΆ 

ᾪணான தீவனᾱக῀ ேபாᾹறைவேய ம᾵ᾁ 
உரᾱகளாᾁΆ  

• இைவ அட᾽ நிறΆ ெகாᾶட, இனிய நᾠமணᾷᾐடᾹ 

சᾷᾐᾰக῀ நிைறᾸத உரᾱகளாᾁΆ  
• மᾶணிᾹ அᾱககᾷ தᾹைமைய அதிகாிᾰகிᾹறன  
• மᾶணிᾹ நீ᾽பிᾊᾺᾗᾷ தᾹைமைய அதிகாிᾰகிᾹறன  

மᾶᾗᾨ உரமிட᾿: 
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• மᾶᾗᾨவினா᾿ உᾞவாᾰகᾺபᾌΆ பயிᾞᾰᾁᾷ 

ேதைவயான சᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶட அதᾹ கழிவிᾢᾞᾸᾐ 
கிைடᾺபைவேய மᾶᾗᾨ உரமாᾁΆ  

• மணமιற, ᾆᾷதமான, ேதைவயான அளᾫ தைழ, மணி, 

சாΆப᾿ மιᾠΆ பல பயி᾽ வள᾽ᾲசிᾰᾁᾷ ேதைவயான 
ᾒᾶᾎ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைளᾰ ெகாᾶடைவயாᾁΆ  

• ெபᾞΆபாᾤΆ அᾱகக ேவளாᾶைமயா᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ 
ஆதாரமாக இைவ உபேயாகிᾰகᾺபᾌகிᾹறன  

• இைவ ᾁைறᾸத இᾌெபாᾞ῀ ெகாᾶட, மᾠᾆழιசி 

ெசᾼயᾺப᾵ட விஷᾷதᾹைமயιற, ᾆιᾠᾲᾇழᾤᾰᾁ ஏιற 

உயிாிய᾿ ெபாᾞளாᾁΆ  
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ெதᾹைன நா᾽ உரΆ: 
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• இᾐ ெதᾹைன நா᾽ᾰகழிᾫ மιᾠΆ நா᾽ᾷᾐக῀ எனᾫΆ 
அைழᾰகᾺபᾌகிᾹறᾐ. ெதᾹைன நா᾽ᾷ 

ெதாழிιசாைமகளிᾹ உபெபாᾞளான நாாிᾢᾞᾸᾐ 
தயாாிᾰகᾺபᾌΆ அᾱகக உரΆ இᾐ  

• இதி᾿ ேபᾟ᾵டᾲசᾷᾐᾰகᾦΆ, ᾒᾶᾏ᾵டᾲ சᾷᾐᾰகᾦΆ 

அடᾱகிᾜ῀ளன 
• இᾐ நீ᾽ பிᾊᾺᾗᾷ தᾹைமைய அதிகாிᾰகிᾹறᾐ  
• இᾐ மᾶணி᾿ காιேறா᾵டᾷைத அதிகாிᾰகிᾹறᾐ  
• இᾐ ேவ᾽ அதிக ஆழᾷதிιᾁ ெச᾿ல உதᾫகிᾹறᾐ  
• ᾆιᾠᾲ ᾇழᾤᾰᾁ பாதிᾺᾗ அιற உரΆ  

இரசாயன உரமிட᾿  
• அᾱகக மιᾠΆ இரசாயன உரᾱக῀ இரᾶᾌேம 

வாைழᾰᾁ அவசியΆ. இரகΆ, மᾶ வளΆ, 

த᾵பெவᾺபநிைலையᾺ ெபாᾠᾷᾐ உரᾷதிᾹ அளᾫ 
மாᾠபᾌΆ  

• பயிாிᾹ வள᾽ᾲசிைய ᾐாிதᾺபᾌᾷதᾫΆ, அதிகளᾫ 

இைலகைள உιபᾷதி ெசᾼயᾫΆ இᾐ மிக ᾙᾰகியமானᾐ  
• பயிாிᾹ சாியான வள᾽ᾲசி மιᾠΆ உιபᾷதிᾰகாக 

சாியான அளவி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள சாியான ேநரᾷதி᾿ 
பயிᾞᾰᾁ ேதைவயான ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள 
அளிᾰகேவᾶᾌΆ  

• பயி᾽ ந᾵ட 100 ᾙத᾿ 120 நா᾵கᾦᾰᾁ῀ உரᾱகைள 

அளிᾷᾐவிட ேவᾶᾌΆ  
• இரசாைய உரᾱக῀ வி᾵டமிᾹ மாᾷதிைரகைளᾺ ேபால 

பயி᾽ வள᾽ᾲசிᾰᾁாிய ஏேதᾔΆ ஒᾞ சᾷதிைன ம᾵ᾌேம 
வழᾱᾁகிᾹறன. இைவ பயிாி᾿ இ᾿லாத அ᾿லᾐ 
ᾁைறபாடான ஊ᾵டᾲசᾷதிைன ᾁறிᾺபி᾵ட அளᾫ 
அளிᾺபதᾹ ᾚலΆ பயி᾽ᾷேதைவயிைன நிவ᾽ᾷதி ெசᾼய 
ᾙᾊᾜΆ 
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ஒᾞᾱகிைணᾸத ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம:  
• விவசாயிகᾦᾰᾁ ேபாᾐமான அளவி᾿ சாியான 

விைலயி᾿ எளிதி᾿ கிைடᾰᾁΆ வைகயி᾿ 
பயி᾽ᾲசᾷᾐᾰகளிᾹ திறைன ேமΆபᾌᾷத பயி᾽ 
ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகைள விகிதᾺபᾌᾷᾐΆ ᾙைறேய 
ஒᾞᾱகிைணᾸத ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைமயாᾁΆ 

• தனிேய இᾌவைத விட அᾱகக மιᾠΆ இராசாயன 
உரᾱகைளᾲ ேச᾽ᾷᾐ இᾌவᾐ பயி᾽ மகᾇைல 
அதிகாாிᾰᾁΆ 

• இῂவாᾠ அதிக ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰ கலைவக῀, மᾶணிᾹ 

இயιபிய᾿ மιᾠΆ உயிாிய᾿ பᾶᾗகளிᾹ ேமΆபாᾌ, 

ெசய᾿திறᾹ அதிகாாிᾺᾗ ேபாᾹறவιறா᾿ பயிாிᾹ 
உιபᾷதிᾷதிறᾹ அதிகாிᾰகிᾹறᾐ 

• உ῀ᾧாி᾿ கிைடᾰகᾰᾂᾊய அᾱகக ஆதாரᾱகளான 

ெதᾹைன நா᾽ᾰகழிᾫ, ெதாᾨ உரΆ, ஆைலᾰகழிᾫக῀ 

மιᾠΆ தாமிரᾰ கழிᾫகைள சாியாகᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவதᾹ 
ᾚலΆ மகᾇைல அதிகாிᾷᾐ இலாபமைடயலாΆ 

• ேவΆ (VAM) ᾘᾴைச 250 கி + மணிᾲசᾷைத கைரᾰᾁΆ 

பாᾰᾋாியாᾰக῀ 50 கி + அேசாῄைபாி᾿லΆ 50 கி/மரΆ + 

பாிᾸᾐைரᾰகᾺப᾵ட 100% உரᾷதிைன (110:35:330 

தைழ, மணி, சாΆப᾿/வாைழ) இᾌவᾐ எᾰடᾞᾰᾁ 65 

டᾹக῀ வைர அதிக மகᾇ᾿ ெபற உதᾫΆ 

• ᾐᾷதநாக ச᾿ேப᾵ 6.2% + இᾞΆᾗ ச᾿ேப᾵ 0.2% + 

தாமிரச᾿ேப᾵ 0.2% + ேபாாிᾰ அமிலΆ 0.1% கைரசைல 

நடᾫ ெசᾼத 3 வᾐ 5 வᾐ மιᾠΆ 7 வᾐ மாதᾱகளி᾿ 

பாிᾸᾐைரᾰகᾺப᾵ட அளᾫ உரᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐ 
அளிᾺபᾐ மகᾇைல அதிகாிᾺபᾐடᾹ, காயிᾹ தரᾷதிைன 

ேமΆபᾌᾷᾐΆ 
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• கைடசி சீᾺᾗ உᾞவான உடேன 2% காιேறா᾵ட 

ஓ᾵ைடகᾦடᾹ, 150 காᾳ அளᾫைடய ெவ῀ைள நிற 

ᾂᾊய பாᾢᾷதீᾹ ெகாᾶᾌ ᾁைலயிைன ᾚᾊ ைவᾺபᾐ, 

20 நா᾵களி᾿ காᾼ ᾙதி᾽ᾲசியைடய உதᾫΆ. ேமᾤΆ இᾐ 

சில காᾼக῀ ᾙதி᾽ᾲசியைடயாம᾿, சாியான அளᾫ 

ெபறாம᾿ இᾞᾰᾁΆ ᾁைறᾺபா᾵ᾊைன 19.26% ᾁைறᾷᾐ 

வாழிᾺபான நிறΆ ெகாᾶட காᾼ உᾞவாகᾷ ᾐைண 
ᾗாிᾜΆ 

• ᾒாιᾗᾨᾰகைளᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷத 10 கி/வாைழ 

ᾇேடாேமானாῄ ᾗᾦரஸᾹῄ மᾶணி᾿ இᾌவᾐ 
சிறᾸதᾐ 

• சிகாடகா இைலᾺᾗ῀ளி ேநாயிைனᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷத 0.1% 

ᾗேராᾺபிேகானேஸா᾿ + ᾇேடாேமானாῄ ᾗᾦரஸᾹῄ 

0.5% ேச᾽ᾷᾐ 15 நா᾵க῀ இைடெவளியி᾿ 3 ᾙைற 

ெதளிᾰகலாΆ 
• வாைழயி᾿ தᾶᾌᾷ ᾐைளᾺபாைனᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷத 

ேமாேனாᾁேரா᾵ேடாபாῄ அ᾿லᾐ ைடெமᾷேதாேய᾵ 1 

மி.ᾢ ᾜடᾹ 5 மி.ᾢ நீ᾽ கலᾸத கலைவைய 

மரெமாᾹறிιᾁ 4 மி.ᾢ எᾹற அளவி᾿ ஊசி ᾚலΆ 

ெசᾤᾷதலாΆ. இதᾹ ேமாேனாᾁேரா᾵ேடாபாῄ மιᾠΆ 
ைடெமᾷேதாேய᾵ᾊᾹ வரᾫ ெசலᾫ விகிதΆ ᾙைறேய 
2.85 - 2.79 

• இைலᾺᾗ῀ளி ேநாயிைனᾰ ᾁைறᾰக 0.25% 

ேமᾹேகாெசᾺ மᾞᾸதிைன 3 வᾐ மாதΆ ᾙத᾿ மாதΆ 

ஒᾞᾙைற ெதளிᾰகலாΆ 
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உரமிᾌΆ ᾙைறக῀ 
மᾶணி᾿ இᾌΆ ᾙைற 

• மᾶ மιᾠΆ இரகᾷதிைனᾺ ெபாᾠᾷᾐ வாைழ 
ஒᾹᾠᾰᾁᾷ ேதைவᾺபᾌΆ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ அளᾫ 150-200 

கி தைழᾲ சᾷᾐ,  

40-60 கி மணிᾲசᾷᾐ மιᾠΆ 200-300 கி சாΆப᾿ சᾷᾐ 

• மᾠவள᾽ᾲசிᾺ பᾞவᾷதி᾿ நாᾹகி᾿ ஒᾞ பᾱᾁ 
தைழᾲசᾷᾐΆ ᾚᾹறி᾿ ஒᾞ பᾱᾁ சாΆப᾿ சᾷᾐΆ இᾌவᾐ 
சிறᾸதᾐ 

• இனᾺெபᾞᾰக காலᾷதி᾿ தைழᾲசᾷᾐ உரமிᾌவᾐ ᾁைல 

எைடயிைன அதிகாிᾺபேதாᾌ, இைல ᾙதி᾽ᾲசிைய 

தாமதᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ 
• ᾁைல த῀ᾦΆ பᾞவᾷதி᾿ ᾚᾹறி᾿ ஒᾞ பᾱᾁ சாΆப᾿ 

சᾷᾐ இᾌவதா᾿ காᾼ நᾹᾁ பிᾊᾰக உதᾫΆ 
உரᾺபாசனΆ 
 உரᾺபாசனΆ எᾹபᾐ பயி᾽ வள᾽ᾲசிᾰᾁᾷ ேதைவயான 

உரᾱக῀, மᾶைண சீரைமᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵க῀ மιᾠΆ பிற நீாி᾿ 

கைரᾜΆ ெபாᾞ᾵கைள ெசா᾵ᾌ நீ᾽/ெதளிᾺᾗ நீ᾽ᾺபாசனΆ 

வழிேய அளிᾺபதாᾁΆ. உரᾱகைள பாசன நீாிᾹ வழிேய கலᾸᾐ 

அளிᾺபᾐ உரᾺபாசனΆ எனᾺபᾌΆ. இΆᾙைறயி᾿ அளிᾰகᾺபᾌΆ 

ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகளாவன - மணிᾲசᾷᾐ, சாΆப᾿ சᾷᾐ, கᾸதகΆ, 

ᾐᾷதநாகΆ, இᾞΆᾗ ேபாᾹற உரᾱகᾦΆ அῂவᾺேபாᾐ 

அளிᾰகᾺபᾌகிᾹறன. இᾷெதாழி᾿ᾒ᾵பΆ உரமிᾌΆ ெசலவிைன 

ᾁைறᾰக உதᾫகிறᾐ. அேதாᾌ பயிᾞᾰᾁᾷ ேதைவᾺபᾌΆ 

காலᾷதி᾿ அதᾹ அᾞகிேலேய உரᾱகைள அளிᾺபதா᾿ உர 

பயᾹபா᾵ᾌᾷதிறைன அதிகாிᾰகிᾹறᾐ. ேமᾤΆ இΆᾙைற 

உரᾱக῀ நீாி᾿ அᾊᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺபᾌவைதᾜΆ, ஆவியாகி 
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ᾪணாவைதᾜΆ ᾁைறᾺபேதாᾌ பயி᾽ ேதைவᾰᾁ அதிகமாக 
எᾌᾺபைதᾜΆ தᾌᾰகிறᾐ.  

 இᾐ பல ஆராᾼᾲசிᾰᾁᾺ பிᾹ கᾶடறியᾺப᾵ட 

உணᾬ᾵ᾌΆ ᾙைற ஆᾁΆ. ᾁைறᾸத அளᾫ உரᾷதிைன 

ஒῂெவாᾞ ᾙைற பாசனᾷதிᾹேபாᾐΆ சிறிᾐ சிறிதாக அளிᾺபᾐ 
அᾊᾺபைடயி᾿ உரᾺபாசனᾙைற பயிᾞᾰᾁᾷ ேதைவயான 

சᾷᾐᾰகைள உரᾱக῀ ᾚலΆ அளிᾰகேவ பயᾹப᾵டᾐ. எனிᾔΆ 

தιேபாᾐ மᾶணிைனᾺ பயᾹபᾌᾷᾐΆ ெபாᾞ᾵க῀, பயி᾽ ேநாᾼ 

மιᾠΆ ᾘᾲசிᾰ ெகா᾿ᾢ இரசாயனᾱக῀ ேபாᾹறைவᾜΆ இதᾹ 

வழிேய அளிᾰகᾺபᾌகிᾹறᾐ.  

 
ெதளிᾺᾗ ᾙைற 

• உரᾱகைள விைரவி᾿ உாிய ᾙைறயி᾿ அளிᾰக ெதளிᾺᾗ 

ᾙைற பயᾹபᾌகிᾹறᾐ. சாியான ேநரᾷதி᾿ அளிᾺபதᾹ 

ᾚலΆ பயிாிᾹ ேதைவயிைன ேபாᾰகலாΆ  
• ெபᾞΆபாᾤΆ இரᾶடாΆ நிைல மιᾠΆ ᾒᾶ 

ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾰகேள சிறிய அளவி᾿ ேதைவᾺபᾌவதா᾿ 
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ெதளிᾺᾗ ᾙைறயி᾿ அளிᾰகᾺபᾌகிᾹறன. எᾹᾔΆ தைழ, 

மணி, சாΆப᾿ சᾷᾐ உரᾱகைள ᾘᾰᾁΆ/காᾼᾰᾁΆ 

சமயᾱகளி᾿ ெதளிᾺபᾐ சிறᾸத பலᾹ தᾞΆ  
• பல உரᾱகைள ஒேர சமயᾷதி᾿ அᾊ உரமாக இᾌவைதᾷ 

தவி᾽Ὰபᾐ ந᾿லᾐ. ᾒᾶᾏ᾵ட உரᾱகைள அவιறிᾹ 

ேதைவ அறிᾸᾐ ெதளிᾺᾗ ᾙைறயி᾿ அளிᾺபᾐ 
ெசலவிைனᾰ ᾁைறᾺபேதாᾌ, ᾆιᾠᾲ ᾇழᾤᾰᾁΆ 

உகᾸதᾐ  
• இனᾺெபᾞᾰக சமயᾷதி᾿ அதிகளவி᾿ ஒளிᾲேச᾽ᾰைக 

நைடெபιᾠ சᾷᾐᾰக῀ அைனᾷᾐᾺ பᾁதியிᾢᾞᾸᾐΆ 
ᾁைமைல உᾞவாᾁΆ பᾁதிᾰᾁᾰ கடᾷதᾺபᾌவதா᾿ 
அதிக ஊ᾵டᾲசᾷᾐ அளிᾺபᾐ அவசியΆ  

• இᾲசமயᾷதி᾿ ேதைவயான ஊ᾵டᾲசᾷᾐ 
கிைடᾰகᾺெபறாவிᾊ᾿ அᾐ ᾁைலயிᾹ அளᾫ மιᾠΆ 

தரᾷதிைன பாதிᾰᾁΆ. இᾞᾸத ேபாதிᾤΆ காᾼ பிᾊᾰᾁΆ 

சமயᾷதி᾿ உரᾷதிைன அᾊ உரமாக இᾌவᾐ 
ஊ᾵டᾲசᾷᾐᾺ பயᾹபாᾌ ெமᾐவாᾫΆ/ᾁைறவாகᾫΆ 

இᾞᾺபதா᾿ உகᾸதத᾿ல. 



39 

      வாைழயி᾿ ஊ᾵டᾲசᾷᾐ ேமலாᾶைம 

  

 
பனானா சᾰதி (ᾒᾶᾏ᾵டᾲ சᾷᾐᾰ கலைவ):  

 பனானா சᾰதி எᾹபᾐ வாைழᾰகான ᾒᾶᾏ᾵டᾲ 

சᾷᾐᾰ கலைவயாᾁΆ. இதி᾿ 4.8% இᾞΆᾗᾲ சᾷᾐ, 5.3% 

ᾐᾷதநாகᾲ சᾷᾐ, 2.8% ேபாராᾹ சᾷᾐ, 2.4% தாமிரᾲ சᾷᾐ மιᾠΆ 

4.6% மாᾱகனீᾆ சᾷᾐΆ உ῀ளன.  

பயᾹ:  

 வாைழயி᾿ உ῀ள ᾒᾶᾏ᾵டᾲசᾷᾐᾰ ᾁைறபாᾌகைள 

நிவ᾽ᾷதி ெசᾼயᾫΆ, ᾁைலயிᾹ எைடையᾜΆ, மகᾇைலᾜΆ 

அதிகாிᾰகᾲ ெசᾼᾜΆ. மᾶணிᾹ அமிலᾰ காரᾷதᾹைம 8.5ᾰᾁ 

அதிகமாக இᾞᾸதா᾿, வாைழ ந᾵ட 4,5,6 மாதᾱகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ 

பனானா சᾰதி 2% அளᾫ இைலவழி உரமிᾌமாᾠ 

பாிᾸᾐைரᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ.  

மᾶணிᾹ அமிலᾰ காரᾷதᾹைம 8.5 ᾰᾁ ᾁைறவாக 

இᾞᾸதா᾿, வாைழ ந᾵ட 3 மாதᾱகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ, ஒᾞ மாதᾷதிιᾁ 

10 கிராΆ எᾹற அளவி᾿ மᾶணி᾿ கலᾸᾐ இடᾫΆ.  
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ேதைவயான இᾌெபாᾞ᾵க῀:  

• ᾚலᾺ ெபாᾞ᾵க῀, கᾞΆᾗ ச᾿ேப᾵, ᾐᾷதநாக ச᾿ேப᾵, 

தாமிர ச᾿ேப᾵, ேபாராᾰῄ மιᾠΆ மாᾱகனீᾆ ச᾽ேப᾵  

• நிலΆ: 10மீ X 10மீ அளᾫமடய சிறிய அைற  

• ᾚலதனΆ: ஒᾞ டᾹ பனானா சᾰதிᾰᾁ 50,000 ᾟபாᾼ  

• ேதைவᾺபᾌΆ ஆ᾵க῀ : ஒᾞ டᾹ பனானா சᾰதிᾰᾁ 5 

ஆ᾵க῀ ேதைவ  
• 15 - 20% மகᾇ᾿ அதிகாிᾰᾁΆ மιᾠΆ ஒᾞ எᾰடாிᾢᾞᾸᾐ 

20000-25000 ᾟபாᾼ வைர ᾂᾌத᾿ லாபΆ கிைடᾰᾁΆ. 

இᾐ அதிக கார அமிலᾷதᾹைமயா᾿ ஏιபᾌΆ 

ᾒᾶᾏ᾵டᾲசᾷᾐ ᾁைறபா᾵ைட சாாி ெசᾼகிறᾐ. 

ேபᾞ᾵ட மιᾠΆ ᾒᾶᾏ᾵டᾲ சᾷᾐᾰᾁ῀ வாைழᾰᾁᾰ 
கிைடᾰகᾫΆ ெசᾼகிறᾐ. இதனா᾿ 15-20% உιபᾷதிᾷ 

திறைன அதிகாாிᾰகலாΆ.  

• விைல – ᾟ.100/ கிேலா  


